
に変える言葉かけのコツ 

 

 
フェスティバル特別企画 の ウィンウィンカフェ 

 

イラッと を ホッと 

 
  

 

寸劇で見る親業
おやぎ ょ う

 

★ 温かな関係を築くための親業の聞き方・伝え方を実演します！★ 

日  時  １０月 1８日（土）10-12時 

会  場  アクティココブンジ A会議室 

定  員  先着 20名 （要事前申込） 

参加費  無料 （市民活動フェスティバル特別料金） 

主  催   コミュニケーション学習会 ウィンウィンサークル国分寺  

申  込  TEL/FAX ０４２-３２１-４３５７（大野） 

メール winwinkbj@gmail.com 

 ★親業とは米国の臨床心理学者トマス・ゴードン博士が 1962年に考案した親のための 

コミュニケーショントレーニングプログラムです。よりよい関係を築くことを目的とした 

この方法は、親子だけでなく、夫婦、介護、職場、教育などあらゆる人間関係において、 

それぞれが自分らしく、互いを尊重し合う関係を築くために効果的です。 

 

わかってもらえない！ わかってもらえた！ 


